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SCHEDA DI ISCRIZIONE

ONLINE R&R 2017 - Rachide & Riabilitazione multidisciplinare

Scheda da inviare compilata unitamente alla copia della ricevuta di pagamento della quota di iscrizione

 all’indirizzo GSS,  Corso Pavia 37 - 27029 Vigevano PV - oppure via fax al n.  02.93661376

oppure compilare la scheda di iscrizione sul sito Internet del Congresso: www.isico.it/congresso

Seconda sessione - Isico Award 2017

10.10 Branchini Mirco et al. - Bologna

Manipolazione fasciale per la lombalgia cronica aspecifica: uno studio in cieco controllato randomizzato (F1000 Research)

10.25 Meccariello Luigi et al. - Siena

Il corsetto dinamico rispetto al corsetto a tre punti nel trattamento delle fratture osteoporotiche da compressione della colonna vertebrale 

toracica e lombare: uno studio comparativo prospettico (Aging Clinical and Experimental Research)

10.40 Monticone Marco et al. - Cagliari

Gli adulti con scoliosi idiopatica migliorano la disabilità dopo una riabilitazione motoria e cognitiva: risultati di uno studio randomizzato 

controllato (European Spine Journal)

10.55 Pillastrini Paolo et al. - Bologna

Efficacia della Rieducazione Posturale Globale in pazienti con dolore cronico non specifico al collo: uno studio  randomizzato controllato 

(Physical Therapy)

11.10 Coffee-break

Prima sessione

9.30  Reuven Mader - Israele

DISH, back pain e dolore articolare: relazione e trattamento

10.00 Discussione

8.30 Apertura della Segreteria

9.15 Negrini Stefano - Apertura del Congresso

Quota di iscrizione (IVA  inclusa - Barrare l’opzione scelta)

Entro 10 settembre 2017

 Quota ridotta congresso residenziale ..........................................€ 230

 Soci di Società Patrocinante ........................................................€ 190

Nota bene
- Le iscrizioni per la partecipazione in sala congressi saranno raccolte fino ad esaurimento dei posti 

disponibili
- L’iscrizione in sala dà diritto alla partecipazione all’evento, al kit congressuale, al pranzo e ai coffee 

break, all’attestato di partecipazione, alla traduzione simultanea.
- L’iscrizione al congresso online via internet dà diritto a seguire il congresso in diretta ponendo 

domande via chat, a rivedere la registrazione dell’evento nelle due settimane successive, al kit 
congressuale su file pdf, all’attestato di partecipazione online, alla traduzione simultanea.

- I Soci di Società organizzatrici/patrocinanti devono allegare un documento comprovante l’iscrizione 
per l’anno in corso. 

Modalità di versamento
 Bonifico bancario sul c/c intestato a:

    “ISICO Tecnologie Servizi

IBAN IT18 Q034 4023 0000 0000 0276 900

 Bollettino di conto corrente postale sul N. 76226281 intestato a “ISICO Tecnologie Servizi

”

”

Premiazioni

14.40 Assegnazione del premio Isico Award 2017

Assegnazione del premio Concorsetto 2017

 (IMPORTANTE: indicare la Società Patrocinante)

Dall’11 settembre 2017

 Quota standard unica congresso residenziale .............................€ 250

 Quota congresso online via internet.............................................€ 70

 Soci GSS ......................................................................................€ 170

 Quota congresso online via internet ............................................€ 50

Sabato 21 ottobre 2017 - Royal Garden Hotel - Assago, MilanoSabato 21 ottobre 2017 - Royal Garden Hotel - Assago, Milano
Direzione Scientifica: Stefano Negrini – Direzione Tecnica: Michele Romano

In collaborazione con  il Gruppo di Studio della Scoliosi e della colonna vertebrale (GSS)

Patrocini richiesti

Associazione Italiana Fisioterapisti (A.I.FI.), Associazione Albo Nazionale Tecnici Ortopedici Italiani (ANTOI), Associazione Svizzera di Fisioterapia (ASF-TI), Assortopedia, Federazione 
Italiana Operatori nella Tecnica Ortopedica (FIOTO), Società Italiana Ginnastica Medica (SIGM), Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER), Società Italiana di Medicina 

Generale (SIMG), Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (SIOT), Società Internazionale sul Trattamento Ortopedico e Riabilitativo della Scoliosi (SOSORT), Gruppo di Studio della 
Terapia Manuale (GSTM), Unione Nazionale Chinesiologi (UNC)
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L'equilibrio sagittale in riabilitazione

11.40 Donzelli Sabrina - Milano

L'equilibrio sagittale e frontale: concetti attuali e misurazioni

12.10 Zaina Fabio - Milano

L'equilibrio sagittale negli adulti: valori prognostici e terapeutici in riabilitazione

12.40 Romano Michele - Milano

L'equilibrio sagittale e gli esercizi

13.10 Negrini Stefano - Brescia

L'equilibrio sagittale e i corsetti in età evolutiva

13.40 Pausa pranzo

Terza sessione

14.50 Samartzis Dino - Hong Kong

Aggiornamento sull'imaging lombare in relazione alla clinica

15.30 Crites-Battié Michele - Canada

Cosa c'è in un nome: una revisione sistematica dell'utilizzo del termine "Malattia degenerativa del disco"

16.10 Tomkins-Lane Christy - Canada

La diagnosi di stenosi e l'esito del trattamento

16.40 Coffee break

Quarta sessione

17.20 Smuck Matthew - USA

Diagnosi e trattamento conservativo dell'articolazione sacroiliaca

18.00 Castelein René Marten - Olanda

L’equilibrio sagittale della colonna vertebrale nella scoliosi

18.40 Valutazione ECM

19.00 Chiusura Congresso
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all’undicesim
a edizione del C

ongresso R
&

R
 IS

IC
O

. E
’ stato proprio il 

successo dell’ultim
a edizione, arricchitasi di una ulteriore dim

ensione 
internazionale grazie all’accessibilità on line, a spingerci a trasform

are in 
annuale l’appuntam

ento biennale.

U
n appuntam

ento italiano che si apre al m
ondo non solo grazie alla 

partecipazione di relatori stranieri m
a anche perché orm

ai è possibile 
seguire i lavori al di là della presenza in aula, a M

ilano.
Il m

ondo della ricerca ha dim
ensioni sem

pre più allargate, im
pensabili 

solo fino a qualche anno fa: ci piace pensare di offrire delle opportunità di 
crescita a vantaggio dell’interesse com

une per la a scienza e la m
edicina. 

P
er questo m

otivo il C
ongresso apre a 

 num
erosi relatori stranieri, 

collegati da tutto il m
ondo, e si terrà in lingua inglese con traduzione 

sim
ultanea in italiano.

Il C
ongresso R

&
R

 è capace di coniugare la tradizione (E
vidence B

ased) 
con le novità:

- C
ongresso O

nline: 120 “privilegiati” saranno presenti in aula, centinaia 
di altri potranno partecipare in diretta online sia ascoltando tutto sia 
ponendo direttam

ente dom
ande ai relatori.

- IS
IC

O
 A

w
ard, un prem

io ai m
igliori articoli dell’ultim

o anno: Isico 
considera la ricerca strum

ento fondam
entale per lo sviluppo delle terapie 

basate su evidenze scientifiche. A
nche per l’X

I edizione ci saranno lavori 
di alto livello, da scuole italiane di grande prestigio.
- L

e lezioni m
agistrali degli ospiti stranieri di alto profilo professionale: il 

dott. 
R

euven 
M

ader, 
a 

capo 
del 

R
eparto 

di 
M

alattie 
R

eum
atiche 

dell’ospedale H
a’E

m
ek in Israele, approfondirà la relazione fra back pain 

e 
dolore 

articolare; 
il 

dott. 
D

ino 
S

am
artzis 

farà 
un 

aggiornam
ento 

sull'im
aging lom

bare in relazione alla clinica grazie alla sua esperienza 
co

m
e 

ricercato
re 

p
resso

 
la 

D
iv

isio
n

e 
d

i 
C

h
iru

rg
ia 

S
p

in
ale 

d
el 

D
ipartim

ento di O
rtopedia e T

raum
atologia dell’U

niversità di H
ong 

K
o

n
g

; 
la 

d
o

tt.ssa 
M

ich
ele 

C
rites-B

attlé, 
in

sig
n

ita 
d

i 
n

u
m

ero
si 

riconoscim
enti a livello internazionale, terrà una revisione sistem

atica 
dell'utilizzo del term

ine "M
alattia degenerativa del disco”; la dott.ssa 

C
hristy T

om
kins-L

ane presenta una relazione su “L
a diagnosi di stenosi e 

l’esito”; 
il 

dott. 
M

atthew
 

S
m

uck, 
a 

capo 
del 

P
M

&
R

 
e 

P
rofessore 

A
ssociato presso la F

acoltà di O
rtopedia e C

hirurgia dell’U
niversità di 

S
tanford, 

pluriprem
iato 

com
e 

ricercatore 
e 

pioniere 
nel 

cam
po 

del 
m

onitoraggio delle prestazioni fisiche parlerà di “D
iagnosi e trattam

ento 
conservativo dell'articolazione sacroiliaca”. Infine il dott. R

ené M
arten 

C
astelein 

terrà 
una 

lezione 
su 

“L
'equilibrio 

sagittale 
della 

colonna 
vertebrale nella scoliosi”.
- G

li esperti di IS
IC

O
 che proporranno relazioni sullo stato dell’arte del 

ruolo dell’equilibrio sagittale nell’approccio riabilitativo per le deform
ità 

vertebrali.
C

onfidando in un interessante m
om

ento di confronto e crescita per tutti, vi 
aspettiam

o a IS
IC

O
 R

&
R

 2017! 

Stefano N
egrini e M
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om
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D
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irettore Tecnico ISIC
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oppure compilare la scheda di iscrizione sul sito Internet del Congresso: www.isico.it/congresso

Dati personali (IMPORTANTE: Si prega di compilare in stampatello. Per l’attribuzione dei crediti ECM è indispensabile la compilazione di tutti i dati richiesti)

Il sottoscritto/a.................................................................................................  ..............................

Residente a ..............................………….......... CAP .....................  Indirizzo.................................................................................... Tel. ..........................................  

Fax ................................................   Email ...………….....……...................... Cell. ....................................... C.F.  

Qualifica professionale   Medico specialista (specialità  ....................................................................................................................)   Fisioterapista

  Tecnico Ortopedico   Altro..........................................................................................

Dati per fattura

Intestazione fattura.…...….................……….........…………………..…............  Indirizzo ................................................................................................................

Città........................................……………… CAP …….....…… Partita IVA ...................................................... C.F.
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, in collaborazione con il G
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S

, in occasione del C
ongresso R

&
R

 
indice l'IS

IC
O

 A
w

ard per la ricerca in riabilitazione dei pazienti affetti 
da disabilità di origine vertebrale, arrivato alla nona edizione. Il prem

io 
è riservato ai m

igliori lavori scientifici di ricerca dedicati alla riabilita-
zione delle patologie vertebrali, pubblicati su riviste indicizzate da 
autori italiani nell'anno precedente. Il regolam

ento com
pleto dell’Isico 

A
w

ard è consultabile all’indirizzo Internet w
w

w
.isico.it/isicoaw

ard

P
rem

i
Il m

iglior lavoro riceve una targa con m
enzione d'onore ed un prem

io di 
ricerca di 2.500 E

uro. T
utti i lavori prem

iati vengono presentati durante 
una sessione del C

ongresso. 

L
a com

m
ission

e giu
d

icatrice
S

tefano N
egrini (M

ilano), M
ichele R

om
ano (M

ilano), C
arlo T

revisan 
(S

eriate), F
abio Z

aina (M
ilano).
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n
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 A
M

, 
S

tecco A
 - F

1000R
es. 2015 N

ov 3, 4:1208. 
M

anipolazione fasciale®
 per la lom

balgia cronica aspecifica: uno 
studio in cieco controllato random

izzato

M
eccariello L

, M
u

zii V
F

, F
alzaran

o G
, M

ed
ici A

, C
arta S

, F
ortin

a 
M

, F
errata P

 - A
ging C

lin E
xp R

es. 2016 Jul 8
Il corsetto dinam

ico rispetto al corsetto a tre punti nel trattam
ento delle 

fratture 
osteoporotiche 

da 
com

pressione 
della 

colonna 
vertebrale 

toracica e lom
bare: uno studio com

parativo prospettico

M
on

ticon
e M

,  A
m

b
rosin

i E
, C

azzan
iga D

, R
occa B

, M
otta L

, C
erri 

C
, B

rayd
a-B

ru
n

o M
, L

ovi A
 - E

ur Spine J. 2016 O
ct;25(10):3120-

3129
G

li adulti con scoliosi idiopatica m
igliorano la disabilità dopo una 

riabilitazione m
otoria e cognitiva: risultati di uno studio random

izzato 
controllato

P
illastrin

i P
, d

e L
im

a E
 S

á R
esen

d
e F

, B
an

ch
elli F

, B
u

rioli A
, D

i 
C

iaccio E
, G

u
ccion

e A
A

, V
illafañ

e JH
, V

an
ti C

 - P
hys T

her. 2016 
Sep;96(9):1408-16
E

fficacia della R
ieducazione P

osturale G
lobale in pazienti con dolore 

cronico non specifico al collo: uno studio random
izzato controllato

Il prim
o prem

io viene assegnato anche con 
il voto dei partecipanti al congresso.

G
L

I O
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P
IT
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N
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I

In
vio sch

ed
a d

’iscrizion
e via fax

S
i raccom

anda la com
pilazione a stam

patello per l’invio della scheda 
via m

ail o via fax, per garantire la leggibilità ed evitare disguidi.

S
con

ti q
u

ote d
i iscrizion

e

P
er accedere alle quote scontate per gli iscritti al G

S
S

 e alle S
ocietà 

P
atrocinanti, deve essere inviata copia dell’attestazione di pagam

ento 
della quota annuale del 2017.

M
od

alità p
artecip

azion
e

L
’iscrizione in sala dà diritto alla partecipazione all’evento, al kit 

congressuale, al pranzo e ai coffee break, all’attestato di partecipazio-
ne, alla traduzione sim

ultanea.
L

’iscrizione all’evento online, dà diritto a seguire via internet il 
congresso in diretta, a partecipare ponendo dom

ande ai relatori via 
chat, al kit congressuale su file pdf, all’attestato di partecipazione 
online, alla traduzione sim

ultanea. L
a registrazione dell’evento resterà 

disponibile online nelle due settim
ane successive.

C
an

cellazion
i

L
e cancellazioni pervenute per iscritto alla S

egreteria del C
ongresso 

entro il 21 settem
bre 2017  saranno soggette a una trattenuta a titolo di 

rim
borso del 30%

. P
er cancellazioni dopo tale data non è previsto 

alcun rim
borso. I rim

borsi saranno effettuati dopo il C
ongresso.
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Il G
ruppo di Studio della Scoliosi e della colonna vertebrale riunisce gli 

operatori che prom
uovono lo studio

e l'aggiornam
ento sulla scoliosi e sulle patologie vertebrali,

con un approccio m
ultidisciplinare.
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S
egreteria S

cien
tifica

F
abio Z

aina (IS
IC

O
, M

ilano)

S
egreteria O

rgan
izzativa

T
el. 0381 23617 (ore 9-12) - F

ax 0381.382003

C
orso P

avia 37 27029 V
igevano

E
-m

ail: congresso@
isico.it

S
ito in

tern
et

N
otizie aggiornate all’indirizzo w

w
w

.isico.it/con
gresso

E
C

M

S
ono 

assegnati 
i 

crediti 
E

C
M

 
per 

M
edici, 

F
isioterapisti, T

ecnici 
O

rtopedici che superano il test di valutazione finale.

Il C
en

tro C
on

gressi 

Il C
ongresso si svolgerà presso l’H

otel R
oyal G

arden di A
ssago - 

M
ilano, adiacente al F

orum
. Il C

entro C
ongressi è raggiungibile:

-
in 

au
tom

ob
ile: 

T
angenziale 

O
vest, 

uscita 
A

ssago-M
ilanofiori. 

S
eguire le indicazioni per il F

orum
. 

-
in m

etrop
olitan

a: capolinea linea verde (direzione A
ssago).

P
er 

prenotazione 
alberghiera 

H
otel 

R
oyal 

G
arden: 

T
elefono 

02 
457811- E

-m
ail:  m

onrif.res@
m

onrifhotels.com
 (altri alberghi sono 

segnalati sul sito internet del C
ongresso).

R
eu

ven
 M

ad
er

R
esponsabile 

del 
D

ipartim
ento 

P
atologie 

R
eum

atiche 
del 

H
a'E

m
ek 

M
edical C

entre ad A
fula, Israel e D

ocente S
enior della F

acoltà di M
edicina 

dell’U
niversità di H

aifa. 

D
in

o S
am

artzis
P

ro
fesso

re 
R

icercato
re 

d
ella 

D
iv

isio
n

e 
d

i 
C

h
iru

rg
ia 

S
p

in
ale 

d
el 

D
ipartim

ento di O
rtopedia e T

raum
atologia dell’U

niversità di of H
ong 

K
ong in C

ina.

M
ich

ele C
rites-B

attlé
P

hD
, è coordinatore della F

acoltà di M
edicina R

iabilitativa, già P
rofessore 

A
ssociato 

di 
R

icerca 
presso 

il 
D

ipartim
ento 

di 
O

rtopedia 
presso 

l'U
niversità di W

ashington. H
a ottenuto num

erosi prem
i internazionali.

C
h

risty T
om

k
in

s-L
an

e 
D

ottorato di ricerca in M
edicina R

iabilitativa presso l'U
niversità di A

lberta 
e laurea in F

isiologia dell’esercizio presso l'U
niversità del W

estern O
ntario. 

N
el 

2014-15 
P

rofessore 
A

ssociato 
T

em
poraneo 

del 
D

ipartim
ento 

di 
C

hirurgia O
rtopedica dell’U

niversità di S
tanford dove ha contribuito a 

fondare il L
aboratorio dedicato ai sensori indossabili.

M
atth

ew
 S

m
u

ck
D

irettore di M
edicina F

isica e R
iabilitazione e P

rofessore associato nel 
D

ipartim
ento 

di 
C

hirurgia 
O

rtopedica 
presso 

la 
S

tanford 
U

niversity. 
D

irettore del L
aboratorio dedicato ai sensori indossabili.

R
en

é M
arten

 C
astelein

P
rofessore 

di 
C

hirurgia 
O

rtopedica, 
responsabile 

del 
D

ipartim
ento 

di 
C

hirurgia  dell’U
niversità di U

trecht. M
em

bro dell’O
rganism

o F
ederale 

Internazionale sull’E
ziologia della S

coliosi di G
ran B

retagna, della S
ocietà 

O
rtopedica 

O
landese, 

della 
S

ocietà 
Internazionale 

di 
C

hirurgia 
in 

O
rtopedia e T

raum
atologia.

In occasione del C
ongresso R

&
R

 vengono prem
iati i vincitori del 

C
on

corsetto 2017, quarta edizione di un concorso prom
osso da Isico e 

riservato a pazienti che indossano un corsetto. 
I partecipanti sono invitati a raccontare con video, disegni, testi la loro 

esperienza di vita. T
utte le opere partecipanti al concorso vengono 

raccolte nel sito w
eb w

w
w

.con
corsetto.it
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