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12:41 24 Maggio 2016

Salute: tennis non fa mal¢

Roma, 24 mag. (AdnKronos Salute) -
Tennis e mal di schiena? Solo un
mito da sfatare, secondo lo studio
dell'lstituto scientifico italiano
colonna vertebrale/(Isico),
pubblicato di recente dalla rivista
'European Spine Journal'. In
letteratura il tennis, al pari di altri
sport asimmetrici nei quali viene
richiesta un'attivita maggiore di un
lato del corpo rispetto all'altro, &
considerato possibile causa di mal
di schiena e, nei peggiori dei casi,
motivo di aggravamento della scoliosi
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Ultime Notizie Dai nostri reporter Ricevi Gratis ogni giorno via e-mail le nostre
previsioni!
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12:09 Cantine Aperte: Lungarotti Olistico Ultimo aggiornamento: ore 13:00
11:17 Casapound: 'salvini Grande Bluff Lega? Schizofrenia Non ci sono segnalazioni recenti.
Conclamata' 'la Destra di Hofer In Italia Siamo Noi'

11:14 Intesa Porta Fo e Molesini a Poetry Vicenza Iscriviti alla Newsletter

10:44 Marchesi Premia il Mojito Rovagnati
09:55 Francia, Ancora Proteste Contro il Job Act Valls Fa
Sgomberare le Raffinerie Occupate
07:18 Milano, Aggredito Un 15enne Ebreo Colpito Perché
Indossava la Kippah
07:16 Elezioni, Colpo di Scena a Napoli Incubo Una Cifra per
Forza Italia Ecco il "borsino Amministrative"

07:08 Referendum Spacchettato In Sei Cosi Renzi Potra
Dire 'non Ho Perso’
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