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INFORMAZIONI PERSONALI Livetti Giulia 
 

 
 
 
 

 Via Mulini Grassi 36, 21100 Varese  

 

 giulia.livetti@libero.it  

OCCUPAZIONE DESIDERATA 
 Medico Fisiatra 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

  

  

 

Da gennaio 2020 – data odierna 

 

 

Da settembre 2017 –data odierna 

 

       Dicembre 2016 -agosto 2019 

 

  Da Dicembre 2016-data odierna 

 

 

Da Novembre 2016-data odierna 

 

Da ottobre 2016- data odierna 

 

Da Settembre 2016-data odierna 

 

 

Da maggio ad agosto 2018 

 

2007/Agosto 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/03/2010 - 16/04/2010 

 

 

Febbraio 2010 

 

 

Gennaio 2010 

 

 

 

  
 
 

Attività di Consulente Fisiatra presso Centro Riabilitativo Olos Varese 
 
Attività di consulente Fisiatra presso Arca di Tradate 

 
Attività di Consulente Fisiatra Presso CDD Mozzate 

 
Attività di consulente presso RSA Bernacchi Gavirate 
 
 Attività di Consulente Fisiatra Presso” La Casa di Gabri”, Rodero Como 
 
Attività di consulente Fisiatra presso RSA La Provvidenza Busto Arsizio 
 
Attività  Ambulatoriale di Medico Fisiatra  presso la sede di Castiglione Olona, 
Vedano Olona e Bosisio Parini IRCCS E.Medea,  La Nostra Famiglia 
 
Attività Ambulatoriale di Medico Fisiatra presso la sede di Carate Brianza de La 
Nostra Famiglia 
Occasionale Sostituzione di MMG 

Dr. Angelini, Lonate Pozzolo 

Dr. Vanzulli, Lonate Bozzolo 

Dr Pirola Cassano Magnano 

Dr. Bossi Paolo Cassano Magnago 

Dr Puricelli Mauro, Cassano Magnago 

Dott.ssa Ghidini Marnate 

Dott.ssa Colombo, Cavaria con Premezzo 

Dr. Nidola, Cavaria con Premezzo 

Dr. Angelo De Mori, Cavaria con Premezzo 

 

Attività di sostituzione per malattia di Dirigente medico I livello Fisiatra c/o Associazione la Nostra 
Famiglia di Bosisio Parini  

 

Svolgimento di attività di ricerca dal titolo: "BCI: Brain Computer Interface"  ( presso La Nostra 
Famiglia di  Bosisio Parini, attività in corso). 

 

Svolgimento dell'attività di ricerca "Somministrazione Test Neuropsicologici" nell'ambito del Progetto 
Screening Dislessia  presso la Cattedra di Neuropsichiatria Infantile di Varese,) 
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settembre 2007 a giugno 2009 

 

 

 

2008-2009 

 

 

 

09/2008-03/2010 

 

 

 

2007-2008 

 

 

 

2007-2008 

 

 

 

 

2008 

 

 

 

2006-2007 

 

 

 

 

2005-2006 

 

Attività di insegnamento presso scuole medie superiori nella classe di concorso di "Igiene, anatomia, 
fisiologia, patologia generale e dell'apparato masticatorio" c/o Istituto "Verri" di Busto Arsizio e Istituto 
"Einaudi" di Varese 

 

Attività di screening all’interno del progetto “Individuazione precoce delle difficoltà di apprendimento” 
nelle classi V della Scuola Primaria nell’Anno Accademico, svolto nell’ambito delle attività della 
Cattedra di Neuropsichiatria Infantile dell'Università dell'Insubria di Varese . 

 

Svolgimento di attività di ricerca dal titolo: “ Valutazione mediante FMR di pazienti emiplegici pre e post 
trattamento con constrint therapy” (  Presso La Nostra Famiglia di Bosisio Parini attività in corso) dal  

 

Progetto di screening nella scuola dell’Infanzia sui disturbi specifici dell’apprendimento nell’anno 
accademico 2007-2008, svolto nell’ambito delle attività della Cattedra di Neuropsichiatria Infantile 

dell'Università dell'Insubria di Varese . 

 

Attività di screening all’interno del progetto “Individuazione precoce delle difficoltà di apprendimento” 
nelle classi IV della Scuola Primaria nell’Anno Accademico 2007-2008, svolto nell’ambito delle attività 
della Cattedra di Neuropsichiatria Infantile dell'Università dell'Insubria di Varese 

 

 

Attività presso Centro Trasfusionale Varese AVIS 

 

 

Attività di screening all’interno del progetto “Individuazione precoce delle difficoltà di apprendimento” 
nelle classi III della Scuola Primaria nell’Anno Accademico 2006-2007, svolto nell’ambito delle attività 
della Cattedra di Neuropsichiatria Infantile dell'Università dell'Insubria di Varese . 

 

Attività di screening all’interno del progetto “Individuazione precoce delle difficoltà di apprendimento” 
nelle classi II della Scuola Primaria nell’Anno Accademico, svolto nell’ambito delle attività della 

Cattedra di Neuropsichiatria Infantile dell'Università dell'Insubria di Varese. 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

30/06/2011- 05/07/2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20-mar-2006 

 

Corso di Laurea Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa   

Università degli studi Insubria, Varese (Italia)  

Tesi:” Efficacia del training robotico del cammino in bambini affetti da Paralisi Cerebrale Infantile” 

Relatore: Professor Paolo Cherubino, Correlatore: Professor Michele Surace 

Tirocinio praticato presso: 

▪ Reparto di Ortopedia Traumatologia dell’ASST Sette Laghi presidio di Varese 
 

▪ Reparto di Riabilitazione Neuromotoria della Fondazione Maugeri di Tradate 
 

▪ Servizio di Riabilitazione Neuromotoria dell’ASST Sette Laghi presidio di Varese (esperienza 
ambulatoriale) Ambulatorio Riabilitazione Ortopedica+ Ambulatorio Riabilitazione Pavimento Pelvico 

 

▪ Reparto di riabilitazione Neuromotoria dell’Ospedale di Cuasso al Monte 
 

▪ Reparto di Riabilitazione Funzionale dell’Istituto scientifico “La Nostra Famiglia”, Reparto di 
Riabilitazione Funzionale, Bosisio Parini 

 
 
Partecipazione a: 
 

▪  Corso di istruzione: “Urgenze epilettologiche e l’urgenza neuroradiologica nel bambino” 

(Università degli Studi dell’Insubria, Varese) –Approvato su statino- 
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03-apr-2006 

 

 

 08-apr-2006 

 

 

02-ott-2007 

 

 

06-nov-2007 

 

16-mag-2008 

 

 

13-giu-2008 

 

 

14-nov-2008 

 

 

22-gen-2009 

 

 

5-feb-2009 

 

26-feb-2009 

 

 

12-mar-2009 

 

 

31-mar-2009 

 

 

 

20/11/2012 

 

14/11/2011 

 

24/02/2012 

 

 

8/03/2013 

 

18-aprile-2013 

 

 

14/05/2013 

 

 

28/11/2013-30/11/2013 

 

12-giugno 2014 

 

 

 

20 Settembre 2014 

▪ Corso di istruzione: “Emergenze psichiatriche nel bambino abusato” (Università degli Studi 

dell’Insubria, Varese) –Approvato su statino- 

▪   Corso di istruzione: “Valutazione neurologica del neonato” (Università degli Studi 

dell’Insubria, Varese) –Approvato su statino- 

▪    Corso di istruzione:  “Disturbi di apprendimento in età evolutiva: Fisiopatologia e neuro 

immagini” (Università degli Studi dell’Insubria, Varese).    

▪    Corso di istruzione:   “Disturbi di apprendimento in età evolutiva: Acquisizione del 

linguaggio e sviluppo cognitivo” (Università degli Studi dell’Insubria, Varese).      

▪    Corso di istruzione:   “La presa in carico del bambino con iperattività e/o disturbo 

oppositivo- provocatorio” (Università degli Studi dell’Insubria, Varese).    

▪    Corso di istruzione:       “La presa in carico del bambino con epilessia” ( Università degli 

Sudi dell’Insubria, Varese). 

▪     Corso di istruzione:  “La presa in carico del bambino con Paralisi Cerebrale Infantile e/o 

disturbi neurovisivi” (Università degli Studi dell’Insubria, Varese). 

▪   “Corso di formazione sui disturbi del comportamento alimentare: principi di diagnosi e presa 

in carico” (Collegio Nuovo, Pavia).        

▪  “Corso di formazione sui disturbi del comportamento alimentare: principi di diagnosi e presa 

in carico” (Collegio Nuovo, Pavia). 

▪   “Corso di formazione sui disturbi del comportamento alimentare: principi di diagnosi e presa 

in carico” (Collegio Nuovo, Pavia). 

▪   “Corso di formazione sui disturbi del comportamento alimentare: principi di diagnosi e presa 

in carico” (Collegio Nuovo, Pavia). 

▪    Corso di istruzione: “Primi risultati del Trail multicentrico sull’efficacia della Constraint 

Induced Movement Therapy (CIMT) nel bambino con emiplegia”  (Centro Congressi Palazzo 

delle Stelline- Sala Volta, Miliano). 

 

▪ V e Vi Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in Medicina Fisica e Riabilitativa  
 

▪ Iniziativa formativa:”Fratture da fragilità e Osteoporosi: Prevenzione e trattamento”  
 

▪ Incontro: “Diagnosi , trattamento e valutazione delle lesioni cartilaginee e meniscali del giovane  e 
dell’anziano: confronto tra imaging ed artroscopia”  

 

▪ Update nella traumatologia del gomito  
 

▪ “L’inquadramento diagnostico terapeutico interdisciplinare delle sindromi vertiginose” (Clinica 

di Riabilitazione di Novaggio- Reha Ticino 

 

▪ Corso di istruzione: la profilassi tromboembolica in ortopedia e traumatologia 
 
 

▪ Giornate di Aggiornamento sulla Terapia dell’Osteoporosi  
 

▪ “Corso di Istruzione: La gestione del paziente che deve essere sottoposto a chirurgia 

protesica di anca e ginocchio” (Ospedale di Circolo Varese) 

 

▪ “Piacere e dolore: un approccio integrato per le problematiche del pavimento pelvico” 

Solbiate Olona  
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21-maggio-2015 

 

 

20/11/2015 

 

14/11/2015 

 

16/02/2016 

 

 

03/03/2016 

 

 

28/05/2016 

 

 

25/07/2016 

 

 

12/11/2016 

 

 

25/02/2017 

 

 

 

03/05/2017 

 

 

 

 

26/05/2017 

 

 

9/10/06/2017 

 

 

 

5-6/10/2017 

 

 

 

16/10/2017 

 

 

 

26/01/2018-28/02/2018 

 

 

 

                                      12/05/2018 

 

 

 

                             

                                 22-23/06/2018 

 

▪ “L’obesità nel paziente ortopedico” Ospedale di Circolo-Varese,  

 

▪ Masterclass SIGASCOT 2015: “Diagnosi, trattamento e valutazione delle lesioni cartilaginee e 
meniscali: Confronto tra imaging e artroscopia”  

 

▪ Terapie fisiche ospedale di Varese in qualità di relatore  
 

▪ Convegno: I neuroni a specchio in riabilitazione: realizzazione e utilizzo di materiale filmico nella 
rieducazione del paziente emiplegico” Ospedale di Luino 

 

▪ Corso di istruzione: il Piede torto congenito. Bosisio Parini 

 

▪ Corso di formazione : la scoliosi  idiopatica , Mediarhea Lonate Pozzolo 

 

▪ Corso di formazione: Kinesio taping 

 

▪ Osteogenesi imperfecta .Mediareha, Lonate Pozzolo 

 

▪ La scoliosi nei pazienti neurologici in età evolutiva: prevenzione, trattamento fisioterapico, ortesico e 
chirurgico 

 

▪ Corso di formazione professionale: la tutorizzazione dell’arto inferiore nelle emiplegie e diplegie: 
l’esperienza di NANCY HILTON: presupposti, valutazioni e discussione dei casi clinici e proposte di 
tutorizzazione.  

 

▪ STROKE PERINATALE: UPDATE SUGLI ASPETTI PATOGENETICI, CLINICI E TERAPEUTICI 

 

▪ 33° congresso nazionale Osteogenesi Imperfecta : I pilastri dell’autonomia: vivere e prepararsi ad 
una vita adulta e consapevole. La Nostra Famiglia Bosisio Parini 

 

▪ Fiera internazionale ortesi e ausili: Dusseldorf 

 

▪ Orthosenso: plantare sensomotorio di ultima generazione, Corso tecnico/pratico, Ortpedia Molinari 
Castellarquato 

 

▪ Corso:“Il bimbo ipotonico: dalla diagnosi alla presa in carico” Associazione La Nostra Famiglia , 
Bosisio Parini 

 

▪ Convegno: “Paraparesi spastiche: dalla genetica ai trattamenti innovativi”, La Nostra Famiglia 
Bosisio Parini 

 

▪ Corso di aggiornamento: “Percorso di diagnosi terapeutico assistenziale delle PCI: implementazione 
della  rete specializzata ed integrata degli interventi riabilitativi” Associazione La Nostra Famiglia, 
Bosisio Parini 
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                                   2018-2019 

 

 

                                    04-10-2019 

 

 

 

Marzo 2008       

 

Febbraio  2008 

 

 

 

1999-2007 

 

 

 

1999 

 

▪ Master ISICO 

 

▪ Paralisi Cerebrali Infantili: dalla diagnosi precoce ai percorsi di inclusione 
Presso IRCCS E. Medea-Associazione La Nostra Famiglia, Bosisio Parini (LC) 

 
Iscrizione  all'ordine dei Medici Chirurghi di Varese con il n°6687 

 
 
Abilitazione professionale , Medico chirurgo  post riforma  
 
 
 
Laurea Specialistica, Medicina e Chirurgia 
Università degli studi dell’Insubria, Varese (Italia) 

• Tesi di Laurea: “Emicrania con aura follow up di 40 pazienti” 
 
Maturità Scientifica 
Liceo scientifico “Leonardo Da Vinci”Gallarate 
 

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

Lingua madre italiano 

 

Altre lingue 
COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

Francese  B2 B2 B2 B2 B2 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

Competenze comunicative ▪ Buone competenze comunicative e relazionali con colleghi e con personale paramedico acquisite 
nel corso del tirocinio previsto nella scuola di specialità e attraverso la partecipazione a team 
multidisciplinari per la discussione di casi clinici 

▪ Buone competenze relazionali con i pazienti 
 

  

 

Competenze professionali ▪  Buone competenze nella gestione clinica del paziente post-chirurgico 

▪ Buona competenza nell’esecuzione dell’esame neurofisiatrico 

▪ Buona competenza nella gestione clinica e nell’impostazione del PRI per pazienti affetti da patologie 
neurologiche o disabilità motoria  

▪ Buone competenze nella scelta e prescrizione ausili 

▪ Buona competenza nella prescrizione di terapie fisiche 
 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente base 

 

Pubblicazioni 

 

 

“Migraine and tension-type headache: quality of life espressed by children and their parents. A 
controller study” Headache Pain, 2008, 41-42. 

“Migraine with aura with onset in childhood and adolescence: long-term natural history” Abstracts of 
the XIII Congress of International Headache Society/ 13th IHC 2007 (Stockholm, Sweden 28 June-1 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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July 2007) Cephalalgia, 2007, 27, 575-759. 

 

 

La sottoscritta presta il proprio consenso, ai sensi dell’art.13 del D.Lgs n.196/2003 al trattamento dei propri dati personali, ivi espressamente compresi i dati 
sensibili. 
 
Data 9/10/2020 
 
Autocertificazione ai sensi degli artt. 46, 47 e76 del D.P.R. n. 445/2000 
Io sottoscritta Giulia Livetti, nata a Busto Arsizio il 23/09/1980,  residente a Varese in via Mulini grassi 36, consapevole delle conseguenze penali derivanti da 
dichiarazioni false e mendaci, come disposto dall’art. 76 del D.P.R . n. 445/2000, attesto che tutto quanto riportato nel curriculum corrisponde a verità. 
 
Data  9/10/2020 

                                                                                                                                                                   Giulia Livetti 


