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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  

E-mail 

MONIA LUSINI 

monia.lusini@isico.it 

 

Nazionalità 

Data di nascita 

Italiana 

26/04/1980 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Dal 2006 al 2010 

Da Febbraio 2012 ad oggi 

ISICO srl, Via Bellarmino 13/1, 20141 Milano 

Medico Ortopedico e Ricercatore presso ISICO – Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale 

Sostituzione medico di base e Medico in piano vasca in regime di prestazioni occasionali 

 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Istruzione 

Da Agosto 2006 a Novembre 2011 

 

 
Febbraio 2006 

 
Da Settembre 1999 a Giugno 2005 

 
Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia presso L’Università di Siena, con Tesi: 

“Trattamento conservativo della Scoliosi idiopatica adolescenziale oltre i 45°: studio prospettico 

controllato” relatore Prof. Ferrata P. 

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo presso l’Università degli Studi di 
Siena 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso L’Università di Siena con tesi: “Una nuova 

teoria sulla biomeccanica del muscolo deltoide e della cuffia dei rotatori nell’abduzione: 

 
 
 

 
Formazione 

 
Luglio 1999 

valutazione clinica e strumentale”, direttore Prof. Bocchi L., relatore Prof. Maniscalco P. 

Maturità Scientifica presso Liceo Scientifico “G. Marconi” Piombino (LI) 

Pubblicazioni 

Corsi di formazione 

Curriculum Operatorio da 
specializzando in sintesi 

Complessivamente ha eseguito al 29/11/2010 circa 490 interventi dei quali 130 come primo 

operatore principalmente nel campo della chirurgia della mano, traumatologia e della protesica. 

 

Pubblicazioni Relative a Convegni 

SOSORT 2011 

 
 

Zaina, S. Donzelli, M. Lusini, M. Togoingar, V. Negro, S. Negrini “Scoliosis in adolescents reduces the risk of eating 

disorders”. Barcellona; SOSORT 2011 

F. Zaina, S. Donzelli, M. Lusini, S. Negrini “Correlation between in-brace radiographic correction and short time brace 

results”. Barcellona; SOSORT 2011 

 

SOSORT 2012 Zaina F., Donzelli S., Lusini M., Negrini S. Efficacia del corsetto: metanalisi di studi condotti secondo i criteri SRS per gli 

studi sul corsetto 
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 Lusini M., Donzelli S., Zaina F., Negrini S. Il trattamento con corsetto è efficace nella scoliosi idiopatica oltre i 45°: uno 

studio prospettico controllato 

 Zaina F., Donzelli S., Lusini M., Negrini S. Materiali diversi per il corsetto secondo il concetto SPORT: confronto a breve 

termine del corsetto Sforzesco eSibilla 

SOSORT 2013 Luciano Bissolotti; Massimiliano Gobbo; Fabio Zaina; Monia Lusini; Sabrina Donzelli; Stefano Negrini Scoliosis and 

Sagittal Balance in Parkinson’s Disease: analysis of correlations 

Negrini, Stefano; Donzelli, Sabrina; Lusini, Monia; Minnella, Salvatore; Zaina, Fabio - University of Brescia - IRCCS Don 

Gnocchi, Milan 2 year post-Menarche rule for bracing: myth or reality? 

Negrini, Stefano; Atanasio, Salvatore; Donzelli, Sabrina; Lusini, Monia; Minnella, Salvatore; Negrini, Francesco; Zaina, 

Fabio University of Brescia - IRCCS Don Gnocchi, Milan (Italy)Low reliability of the Risser sign in consecutive 

radiographs: a case series 

Minnella Salvatore; Donzelli Sabrina, Lusini Monia, Zaina Fabio, Romano Michele, Negrini Alessandra, Negrini Stefano 
SAGITTAL BALANCE IN THE CONSERVATIVE TREATMENT OF PATHOLOGICAL KYPHOSIS: A 

RETROSPECTIVE OBSERVATIONAL STUDY 

Donzelli, Sabrina; Lusini, Monia; Minnella, Salvatore; Zaina, Fabio; Negrini, Stefano Not only being compliant, but also 

being constant in brace wearing improves short term results: a prospective Thermobrace study 

Zaina, Fabio; Digiacomo, Fabio; Donzelli, Sabrina; Romano, Michele; Negrini, Alessandra; Lusini, Monia; Minnella, 

Salvatore; Negrini, Stefano Idiopathic Scoliosis: end of growth results from a retrospective controlled study 

Zaina Fabio; Digiacomo Fabio, Zaina Fabio, Romano Michele, Negrini Alessandra, Donzelli Sabrina, Lusini Monia, 

Minnella Salvatore, Negrini Stefano A retrospective controlled study comparing Spinecor vs exercises for Adolescent 

Idiopathic Scoliosis 

Lusini, Monia; Donzelli, Sabrina; Minnella, Salvatore; Zaina, Fabio; Negrini, Stefano Effectiveness of the Sforzesco 

brace according to the SRS and SOSORT criteria for bracing studies 

Zaina, Fabio; Donzelli, Sabrina; Lusini, Monia; Minnella, Salvatore; Vismara, Luca; Capodaglio, Paolo; Negrini, Stefano 

Overweight is not predictive of reduced effectiveness of orthosis treatment in Adolescent Idiopathic Scoliosis: results 

from a retrospective cohortt 

Attività Scientifica  
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1. E. Bonci, M. Lusini, A. Lunati, G. Vox, E. Serra. “Trattamento della 

Rizoartrosi: nostra esperienza clinica”. XXXIII Congreso Argentino de 

Cirugia de la Mano, 17-19 Ottobre 2007. 

2. P. Maniscalco, E. Crainz, M. Savoini, G. Vox, M. Lusini, D. Gambera, P. Ferrata. La 

membrana “Cascade”: un nuovo gel piastrinico per le lesioni tendinee. Studio preliminare 

sulle lesioni della cuffia dei rotatori. Atti 2°Congresso Nazionale di Ortopedia e 

Traumatologia Geriatria. Siena 25-27 Settembre 2008. 

 
3. A. Lunati, G. Vox, J. D’ascola, M. Lusini, M. Savoini. L’osteosintesi endomidollare associata 

al cemento per il trattamento delle fratture della regione trocanterica. Atti 2°Congresso 

Nazionale di Ortopedia e Traumatologia Geriatria. Siena 25-27 Settembre 2008. 

 
4. P. Maniscalco, E. Crainz, M. Savoini, G. Damiani, G. Vox. L’inchiodamento endomidollare 

nel politraumatizzato in regime di urgenza. 1° Congresso Congiunto Italo-Argentino del 

Trauma Ortopedico 23 Ottobre 2008 Posters 

 
5. Segretaria scientifica del 2° congresso nazionale di ortopedia e traumatologia geriatria 

“Le frattura articolari e iuxtarticolari dell’arto inferiore dell’anziano: passato 

presente futuro” Siena 25-27 Settembre 2008. 

 
P. Maniscalco, J. D’Ascola, E. Serra, M. Savoini, J. Vox, A. Lunati, M. Lusini, D. Gambera. “Nuovi mezzi 

di sintesi per la stabilizzazione in regime di urgenza nella frattura di bacino”. VI Corso di Ortopedia, 

Traumatologia e Medicina Legale, Salsomaggiore, 14-15 Novembre 2008. 
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MADRELINGUA 

ALTRE LINGUA 

Capacità di lettura 

apacità di scrittura 

espressione orale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3 - Curriculum vitae di 

[ COGNOME, gnome ] 

 
 
 
 
 
 
 

ITALIANA 

 
 
 

FRANCESE, 

BUONO, BUO 

BUONO, BUO 

BUONO, BUO 
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